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Segurancga na rua e espacgos publicos

Prevencéao rodoviaria

Na rua temos que ter muita atencao a circulacao dos
veiculos motorizados.

Quando nao existem semaforos, tens que ter ainda
mais atencao, utiliza sempre as passadeiras e
espreita nas duas direccdes.

E numa linha férrea? Quando atravessares uma linha
férrea, tem atencao aos sinais e atravessa apenas
nos locais indicados.

Na estacdo, nunca ultrapasses a linha amarela
existente nos cais de embarque do comboio e do
metro! As composicoes ao passarem com velocidade
podem fazer-te desequilibrar e cair para a linha.
Proteccdo do meio ambiente e saude publica

Ja agora, habitua-te a lavar as maos varias vezes ao dia. E uma das melhores

maneiras de evitar doencas.
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Uma cabina telefénica pode ser muito Gtil numa emergéncia. Se presenciares
ou sofreres um acidente e se ndo estiver um adulto por perto, faz o seguinte:
marca 112 e indica o teu nome, a rua onde te encontras e o que se esta a

passar. Desliga apenas quando te indicarem.

Brincar na rua

Para brincar escolhe um local seguro, um parque infantil

ou um espaco sem transito automavel. Se andares de
bicicleta, skate ou patins usa sempre os protectores

adequados: capacete, cotoveleiras, joelheiras e luvas,

bem como cal¢ado adequado. Assim ficaras bem
protegido.
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http://www.tinoni.com/espaco-crianca-espaco-publico.php?id=3
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